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Madame la Sous-Préfete de NOGENT SUR

SEINE
la Sous-Préfecture de BAR SUR AUBE
Monsieur le Chef du BREC

Objet : Prévention du risque noyade — 2020

On observe une augmentation importante du nombre de noyades accidentelles en France
chaque année et 7 décés par noyade ont été recensés, dans le département de I’Aube, I’an
passé.

Plusieurs cas de noyades ont été signalés en cette période pré-estivale, impliquant notamment des
jeunes enfants lors de baignades en piscines privées. Ces événements mettent en évidence
'importance de la prévention et de la vigilance face a des accidents qui touchent toutes les
catégories d’4ge et tous les milieux (mer, piscine, lacs et riviéres) et qui sont, pour la plupart,
¢vitables.

Avec les beaux jours et les premiéres chaleurs, les ministéres chargés de la Santé et des Sports
rappellent les conseils pratiques et comportements & adopter pour se baigner sans danger.

Le ministére de 1’Intérieur s’associe a nouveau a ces deux ministéres, en partenariat avec Santé
publique France, pour la campagne nationale 2020 de prévention contre les risques liés a la
baignade.

Cette campagne met notamment en avant la surveillance permanente des enfants et incite a leur
mise en aisance aquatique dés le plus jeune 4ge. Elle est notamment déclinée sous forme d’affiches,
de vignettes et de vidéos que vous pouvez consulter sur les sites suivants

https://preventionete.sports.gouv. fr
https://sports.gouv.fr/preventiondesnovades

Je vous prie de bien vouloir trouver en annexe ces documents, que je vous invite a diffuser tres
largement, par tout moyen & votre convenance, auprés de vos administrés et dans les lieux de
restauration se situant & proximité des zones de baignades, le cas échéant.

. ~ Pour le Préfet, et par délégation,
%C@VL @ ()Zﬂ"ﬂ/ Le Djr?ct ur de Cabinet,

Toute correspondance doit étre adressée a Monsieur le Préfet de I'Aube
C.S 20372 - 10025 TROYES CEDEX — TELEPHONE 03 25 42 35 00 - TELECOPIEUR 03 25 73 77 26 — prefecture(@aube.gouv.fr



~ Baignades ~

ATTENTION EN CAS DE FORTES CHALEURS!

@ ATTENTION AU CHOC THERMIQUE ! ‘

—— SOYEZ VIGILANT LORSQUE LA DIFFERENCE DE TEMPERATURE ENTRE L'EAU EY L'AIR EST IMPORTANTE —

Pourguoct ?
Vous risquez un choc thermique : vous pouvez perdre connaissance et vous noyer.

Quels sont les signes d'alerte P

Crampes, frissons, troubles visuels ou auditifs, maux de téte, démangeaisons,
sensation de malaise ou de fatigue intense.

Comment réagir en cas de choc thermique ?

1. Faites des gestes de la main et demandez de Vaide.

2. Sortez de U'eau rapidement et réchauffez-vous.

| 2. Siles signes ne disparaissent pas rapidement, appelez les secours.

— POURPLUSD'INFORMATIONS < {(o=k2 ] -ﬁﬂ” _—
hﬂpq/sdiduﬁm-mu.gouv.fr/bcip;adu ‘ \“u‘y . B
www.preventionete.sports. gouy.
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~ Baignades ~

ATTENTION AUX NOYADES DES ENFANTS |

@ VOUS TENEZ A EUX, NE LES QUITTEZ PAS DES YEUX !

Aucun dispositif de sécurité ne remplace votre vigilance, méme dans des lisux de baignade surveillée.

Ne faites pas
autre chose

lorsque
votre enfant
se baigne

Ne restez pas
le regard fixe sur
votre telephone
ou votre tablette

Ne vous
absentez pas,
meme quelques
instants.

Chague été, les noyades accidentelles provequent environ 50 décés chez tes enfants de moins de 13 ans.
Un mangque de surveillance est relevé dans 1 noyade sur 2.

@ VOTRE ENFANT A « BU LA TASSE » : LES SIGNES D'ALERTE D'UNE NOYADE

ZZZ SIGNES RESPIRATOIRES :
e o~ O 3% y TOUX et/ou L
— FATIGUE etfou ’ - ESSOUFFLEMENT et/ou

TENDANCE & S'ENDORMIR 7 LEVRES BLEUES L vomissements

Si votre enfant n'est pas comme d'habitude aprés plusieurs minutes, et en particulier s'il présente U'un ou plusieurs de ces signes,
il faut rapidement prévenir les secours.

&La noyade dite « séche », c'est-a-dire sans eau dans les poumons et sans aucun signe d'alerte, n'existe pas.

@ NUMEROS D'APPEL D'URGENCE: 15 = 18 = 112
EN PARTENARIATAVEC ! -.
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—— POUR PLUS D'INFORMATIONS <™ \‘ I

| https://eclidarites-sante.gouv. fr/baignades

‘ www.preventionete.sports.gouv.fr
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